
  

 
 

SZKOLENIE  
Trening Umiejętności Społecznych (TUS) 

 

 

➢ Adresaci szkolenia: 

Szkolenie przeznaczone jest dla nauczycieli, wychowawców, terapeutów, studentów kierunków 

pedagogicznych, rodziców, osób pracujących z osobami z ASD. 

 

➢ Tematyka szkolenia: 

1. Trening Umiejętności Społecznych – czym jest i jakie ma znaczenie. 
2. Zasady organizacji i cele terapeutyczne zajęć grupowych i indywidualnych rozwijających 

umiejętności społeczne. 
3. Podstawowe techniki i metody wykorzystywane w treningu. 
4. Umiejętności społeczne rozwijane w ramach treningu. 
5. Praca z grupą w ramach TUS. 
6. Deficyty w zakresie umiejętności społecznych osób z ASD. 
7. Trudne zachowania uczestników TUS. 
8. Prowadzenie zajęć TUS w ćwiczeniach – scenariusze zajęć, pomoce terapeutyczne, plan 

pracy z grupą, ewaluacja. 
 

➢ Prowadząca szkolenie: 

Beata Wydmuch-Mruk – psycholog, socjoterapeuta, pedagog specjalny, diagnosta i terapeuta 

dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, koordynator merytoryczny do spraw integracji  

i terapii dzieci z niepełnosprawnością intelektualną, z zaburzeniami ze spektrum autyzmu oraz 

o specjalnych potrzebach edukacyjnych. 

 
➢ Korzyści ze szkolenia: 

 

• Oferujemy szkolenie praktyczne, prowadzone przez specjalistkę w danej dziedzinie. 

• Szkolenie stacjonarne, bazujące na interakcji z uczestnikami. 

• Wszyscy uczestnicy szkolenia otrzymają „Niezbędnik” z zakresu prowadzenia zajęć TUS. 

• Wszyscy uczestnicy szkolenia otrzymają zaświadczenie ukończenia szkolenia. 
 

 

➢ Informacje organizacyjne: 
 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

Termin szkolenia: 
21 maja 2022 r. (sobota) w godz. 9.00 – 16.00 

22 maja 2022 r. (niedziela) w godz. 9.00 – 15.00 

Nabór: Do 16 maja 2022 r. 

Czas trwania szkolenia: 15 godz. dydaktycznych 

Miejsce szkolenia:  
Zachodniopomorska Szkoła Biznesu Wydział w Gryficach 
ul. Piłsudskiego 34   72-300 Gryfice 

Koszt szkolenia: 750 zł/ osoba; studenci i absolwenci ZPSB – 600 zł 

Numer konta bankowego: 
Zachodniopomorska Szkoła Biznesu Wydział w Gryficach 
21 1240 3842 1111 0000 3081 9544 

Kontakt: 
Zachodniopomorska Szkoła Biznesu Wydział w Gryficach 
ul. Piłsudskiego 34   72-300 Gryfice 
tel. 91 38 77 098   e-mail: gryfice@zpsb.pl 

 

Na prośbę zainteresowanych osób, ZPSB wystawia faktury VAT. 

 


