Zachodniopomorska

Szkotfa Biznesu B wydziat w Swinoujsciu
w Szczecinie ul. Grunwaldzka 47, 72-600 Swinoujscie

Opis sylwetki absolwenta studiéw | stopnia na kierunku pedagogika, r.a. 2021/22
Specjalnos¢: Pedagogika zdrowia i opieka senioralna

Absolwent otrzymuje dyplom z tytutem licencjata na kierunku pedagogika w zakresie: pedagogika
zdrowia i opieka senioralna.

Opis specjalnosci/ Czego nauczysz sie

Proponowana specjalnosé jest pedagogiczng odpowiedzig na rosngce wyzwania zwigzane z rosnacg
Swiadomoscig znaczenia zdrowego stylu zycia, profilaktykg zdrowotng oraz starzeniem sie
spoteczenstwa Polski i Europy, oraz wynikajgcymi z tego faktu realnymi potrzebami wszechstronnego
wspomagania jakosci zycia osdb starszych.

Program specjalnosci obejmuje ksztattowanie wiedzy ujmujacej zdrowie i dbatos¢ o niego jako proces
trwajacy cate zycie, i dotyczacy wszystkich ludzi, ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb starszych.
Absolwenci zdobywajg interdyscyplinarng wiedze z zakresu pedagogiki, nauk o zdrowiu, gerontologii
spotecznej, psychologii starzenia sie, a takze edukacji i promocji zdrowia, pracy socjalnej i
terapeutycznej oraz pomocy spotecznej, koniecznej do wsparcia oraz dziatalnosci opiekunczej i
aktywizujgcej na rzecz senioréw.

Studenci, zdobywajgc wiedze o przebiegu pdzniej dorostosci oraz systemach wsparcia seniordw,
rozwijajg réwnolegle umiejetnosci diagnozowania potrzeb osdb starszych oraz realizacji zadan
opiekuniczych i wspierajacych utrzymywanie wysokiej jakosci zycia poprzez aktywizacje spoteczng,
zawodowsa, kulturalng i sportowa.

Studia na ramach tej specjalnosci przygotowujg do propagowania i wspierania dziatan
prozdrowotnych oraz sposobu Zycia pozwalajgcego na zwiekszenie samodzielnosci i
satysfakcjonujgcej aktywnosci oséb starszych. Sprzyjajg ksztattowaniu postawy zyczliwosci oraz
umiejetnosci komunikowania sie i nawigzywania kontaktéw spotecznych oraz kompetencji
niezbednych do diagnozowania sytuacji zyciowej podopiecznych i wspomagania ich w sytuacjach
trudnych.

Wybrane przedmioty specjalnosciowe

e Pedagogika zdrowia

e Psychologia zdrowia

e Gerontologia spotfeczna

e Psychologia starzenia sie

e Senior we wspodtczesnosci

e Polityka zdrowotna i zdrowie publiczne
o Profilaktyka i edukacja zdrowotna
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Perspektywy zawodowe

Absolwent jest przygotowany do skutecznego planowania i realizacji prozdrowotnych programéw
profilaktycznych, edukacyjnych i aktywizujgcych. Potrafi podjgé konstruktywne dziatania na rzecz
0so6b w wieku pdinej dorostosci, bedacych w trudnej sytuacji wskutek zmieniajgcych sie relacji
spotecznych, zawodowych, rodzinnych i zdrowotnych.

Absolwent specjalnosci moze podjac prace w:

e jednostkach Narodowego Funduszu Zdrowia,

e wydziatach zdrowia i opieki spotecznej jednostek samorzadu terytorialnego,

e sanatoriach i obiektach rekreacyjnych,

e szpitalach i in. placéwkach medycznych,

e organizacjach pozarzgdowych (fundacje, stowarzyszenia),

e domach pomocy spotecznej, dziennych domach opieki,

e klubach senioréw, uniwersytetach trzeciego wieku i in. podmiotach przeznaczonych dla
senioréw,

e pozaszkolnych placdwkach oswiatowych,

e Swietlicach srodowiskowych,

a takze pracowaé¢ w roli opiekuna osoby starszej w jej domu, lub prowadzi¢ wtasng dziatalnos¢
gospodarczg w tym zakresie.
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